HAWAJSKIE LUDZIKI – DLA DZIECI
Karnawał – radosny czas dla dorosłych. Wspaniałe, smaczne dania, kuszące bogactwem składników. Niestety w większości nie dla najmniejszych dzieci, zwłaszcza takich, które dopiero co nauczy się jeść same i gryźć. Dlatego warto pomyśleć o kolorowej przekąsce dla dzieci. Ludkom Hawajskim nie oprze się nawet największy niejadek. I do tego samo zdrowie!

Składniki :

· chleb
· parówki drobiowe

· ogórek
· papryka 

· ketchup dla dzieci
· masło osełkowe
· krem czekoladowy

· kukurydza do dekoracji

Chlebek kroimy na kromki, z których wykrawamy prostokąty – to będzie korpus ludka. Smarujemy masełkiem i układamy na środku talerza. Parówki: odcinamy pierwszy kawałek – na głowę, pozostałą część kroimy wzdłuż – to będą nogi. Ręce robimy analogicznie jak nogi. Nacinamy końcówki parówek aby utworzyły się nam palce rąk i nóg. Parówki przez chwilę gotujemy lub zapiekamy – tak aby nie były zimne i powywijały się troszkę. Układamy na talerzu. Pozostało nam jeszcze zrobić włosy z ogórka i pióropusz z papryki. Ludek ma jeszcze kanapeczkę z czekoladowym kremem na brzuchu – to starter dla niejadków( Jeszcze trochę ketchupu – będą oczy i nos.  Reszta dekoracji wg własnej fantazji. Ja swoją prezentuję na zdjęciu.
